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Zemé hor a koni - Kyrgyzstan

Projet se ve stopach starovékych obchodnich karavan po Hedvabné stezce

patfilo a stale patfi k mym Zivotnim sndm. V kvétnu 2013 jsme se vydali na nasi
prvni spole¢nou dovolenou a to do mé vysnéné Stredni Asie. @

Hory udajné pokryvaji Kyrgyzstan z cca 90%. A jaké jsou to hory - horskd pasma
velehor Tian Sanu a Pamiru, ktery do zemé nakukuje na jihu. Krasné. Pro milovniky hor je Kyrgyzstan
Uzasna destinace. V horach je mozné jak chodit/trekovat tak lézt. V zem| je pres 150 horskych pasem.
My jsme se po horach prosli a ztéch
znaméjsich vrcholl jsme spatfili Pik Palatka
(palatka je stan), ktery tak opravdu vypada.

Tim jak jsem byl na tuto zemi natéseny a tim,
Ze Eva si nemohla vzit dovolenou o letnich
prazdninach jsem pro cestu vybrat kvéten.
Cerven nebo &ervenec by byli vyrazné lepsi.
V horach jesté lezel snih, tak se nam
nepodafilo uskutecnit prechod pres hreben
k jezeru Ala Kul, ktere lezi v nadmorské vysce
3.560 mnm. | tak v nas hory zanechaly hluboky
dojem. Ve vyskach pres 2.500 mnm bylo
mozné potkdvat stada polodivokych koni, které
Kyrgyzové na jare pfivedou z pod hor a na
podzim s nimi zase schazeji do niZin. BEhem
|éta si uZivaji naprostou svobodu. Necht jsou
Stastny viechny bytosti Ohm. Konl je
v Kyrgyzstanu udajné dvakrat vice nez lidi a
jsou dodnes znakem bohatstvi. Bohaty Kyrgyz
ma hodné koni.

Pohybovali jsme se po trase: hl. mésto Biskek,
kolem jezera Issyk Kul se zastavkou na vézi
Burana, a v méstecku Colpon Ata a navitévou
taméjsiho kamenného pole s petroglyfy z 8 st. pred pocatkem vék( az 12 stoleti n.l. (jde se k nému
pres pristavaci drahu byvalého letisté, kterd vede do kopce), jsme dorazili do méstecka Karakul. Zde
stale funguje prvni hostel otevieny pro zapadni turisty. Vypada jak vilka carského urednika, do niz po
jeho odchodu nikdo neinvestoval. Prava, krdsna postsovécka republika.
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v uzouckém horském udoli je ne vice neZ cca
Sest chalup a par zastfesenych pristavk(
s vykachlikovanymi bazénky s horkou vodou. Nas
plan prejit z udoli Altyn Arasan k jezeru Ala Kul,
jak uz jsme zminili, nevysel, takZze jsme pfiblizné
200 vyskovych metrl pod prismykem (péreval)
otocili z 3.650 m jsme s pokorou sestoupili zpét.

Pokracovali jsme po druhé strané jezera Ala Kul,
vzdaleny 60 km do vesnice Tamga, kde jsme
prespali u vojenského chirurga, ktery nas vzal
autem, kdyz jsme cekali na marsrutku. Byl to zajimavy vecer, kdy jsme méli moznost nahlédnout do
domacnosti prostych Kyrgyz(, zaznament prosté vybaveni, absenci koupelny, tak jak ji zndme z nasich
koncin a jakéhokoliv luxusu ¢i modernich véci.

Rano jsme pokracovali kolem pasu hor na jihu a vod jezera na severu do méstecka Kockor, které jsme
si vybrali jako vychozi misto pro cestu k jezeru Song Kul. Doufali jsme, Ze se ndm k nému podafi
dostat. Jezero totiz leZi ve vysce 3.000 m.n.m. Vyhodou v pfistupu bylo to, Ze hifeben hor, ktery jej
obklopuje je vyskou 3.200-3.300 m vyrazné niZe neZ sedlo, které jsme pdr dni pred tim nedokazali
prekonat. Vsichni mistni nas presvédéovali at si najmeme auto, Ze v horach je snih, takie tam
absolutné nemame Sanci dojit, a nejlépe néjaky dzip (Lada Niva), protoze tam neni mozné jet ani
normalni Ladou. Toto nam tvrdili i v organizaci CBT (Community Based Tourism, do které taky patfi
vsechny penziony v méstecku, takZze jsou vyrazné drazsi nez jinde), kterd tam vozi turisty za nékolik
set dolart. To se nam zdalo opravdu hodné a navic jsme méli pocit, Ze cesta bude prichozi. Tak jsme
jednoho rana skocili do sdileného auta, nechali se dopravit za zlomek poZadované ceny 70 km do
vesnicky tésné pod horami, hodili batohy se stanem, spacaky, jidlem a pitim na zdda a vyslapli. Pfi
prichodu vesnici jsme se skocili zeptat do mistniho pidi krdmecku, jestli maji chleba na posledni
doplnéni zasob (Kyrgyzsky svétly a pritom trosku hutnéjsi chléb - placky nan naramné chutnal). Evu
napadlo se jich zeptat zda nemaji Kumys, protoZe jsme jej za cely pobyt zatim nezkusili. Pani byla
smutna z toho, Ze ne, ale potom odbéhla do zadni ¢asti domu a z vlastnich zasob nam pfinesla litr.
Tézko se chut zkvaseného kobyliho mléka, coz kumys je, k né&emu prirovnava. Udajné se z néj viichni
po... Ndm se to nastésti vyhnulo. State¢né jsme upijeli pfi stoupani po svahu nahoru az prisel
okamzik, kdy kumys zteplal na teplotu vzduchu a potom uZ jsme ho neméli odvahu pit. Vonél nam
prespfilis.

Na hfeben jsme dorazili po 1.100 vyskovych metrech stoupani, které jsme zvadli za néjakych 12
hodin. Byli jsme totalné grogy. Nedostatek pohybu nasich linych tél pred odletem se naplno projevil.
Meéli jsme silu postavit stan, uvafit polévku a uz jsme neméli ani silu na partnerské hadky. Prespali
jsme asi 100 vyskovych metr( pod hiebenem a probudili jsme se do pohadky. Krasny slunny den a
pied ndmi bild plocha jezera.
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Toto byl wvrchol naseho kyrgzského
putovani a zdroven odména za nevhodné
vybrany - brzsky termin. U jezera se v |été
pasou tisice koni a vodni plocha je
obklopena jurtami pastevcli. My jsme méli
celé jezero sami pro sebe. Nikde nikdo, nad
nami modré nebe, travnaté hory, a tajici
led, ktery nam cely den hral symfonii tim
jak praskal a tal.

Teprve kveceru jsme potkali jednoho
mladého pastevce na oslovi, se stddem
koni. Eva se hned svezla - na oslovi.

— Druhy jsme se probudili do snéieni a
udélali zdsadni chybu, Ze jsme sbalili stan a
vyrazili. BEhem par minut jsme byli mokfi a
promrzli. Byly by ztoho nadherné fotky,

~jak trpi ¢lovék nepfipraveny na nepfizefi
| pocasi ve trech tisicich metrech nad
mofem v pasmu Tian San. Ale na to jsme
neméli ani pomysleni.

Navic, ve snaze co nejdrive prelézt hieben
a znovu zalit sestupovat jsme pékné
kufrovali. Po par hodinach se nad nami ti
nahofe smilovali, prestalo snéZit a hned
nas presla panika a strach o Zivot.
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Zhruba vté dobé jsme potkali dalsiho
pastevce, ktery nas pozval domu na caj a
tak jsme si mohli lamanou rustinou (my i
on) vyménit alespon néjaké zazitky a
informace.

Zahtati ¢ajem jsme za dalsi hodinu dosli
na hreben a zacali sestupovat. Na
hfebenu zacalo znovu snézit, ale uz jsme
na tom byli psychicky |épe, protoZze jsme
védéli, Ze bude stacit sejit 100 m pod
hfeben a prestane foukat.

Strdvili jsme posledni noc venku. Noc ve
které prselo, foukal vitr a tak jsme drzeli

stan. Drzic tyc¢ky stanu, aby se nezlomili jsem vzpominal, jak par let pred tim, nam v prodejné
vysvétlovali, Ze jsou lepsi duralové pruty, protoze laminatové se lamou a my si fikali, Ze v takové ¢iné
nikdy stanovat nebudeme. No nasSe lamindtové pruty vydrZely a dokonce jsme se nad ranem méli
moznost trosku prospat. Mam se svym stanem Hannah Creek super zkuSenost a koupil bych si jej

ZNovu.

Cely den jsme se poté vraceli do vesnice odkud jsme pred tfemi dny vysli a ja jsem zde naposledy

sezul mé pohorky Garmond, na nichZ na
obou skoro zaroveri se mi udélal pfi
vySlapu nahoru Zralok.

V dalSich dnech jsme jesté absolvovali
vyjizdku na konich. Tu jsme si zafidili pres
jiz zminované CBT, protoZe soukromné
se nam to nepodafilo. No vyjizdku - ja byl
i skoném veden a Eva si jela. Kdyz ve
vzpominkach potlaéim muj strach z toho
zvitete, tak to byla nahdera a pfipadal
jsem si jak v néjakém westernu. Projizdét
se krasnym horskym udolim musi byt pro
jezdce na koni neskute¢né nadherny
nadherny zazitek, kdyZ je nadherny uz
pro balik na koni.

Poté jsme se zastavili uZ jenom
v ,laznich” Yssyk Ata. Neexistuje Zadny
divod, pro¢ tam jezdit. Cas tam jsme
stravili ¢ekanim na odjezd. Potom uz
jenom Biskek a hura domd.

Vratil jsem se stim, Ze Kyrgyzstdn je
nadherna zemé, jeSté neni Uplné
turisticky zkazena, lidé ptijemni, staci
zaklady rustiny, je levna a jidlo je
vyborné.



